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DEL SMURTO ARTIMOJE APLINKOJE ATPAZINIMO IR VEIKSMU, ITARIANT
GALIMA SMURT.IT ARTIMOJE APLINKOJE

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

l. Rekomendacijos mokykloms del smurto artimoje aplinkoje atpaZinimo ir veiksmq,
itariant galim4 smurtA artimoje aplinkoje (toliau - Rekomendacijos), nustato smurto (fizinio,
psichologinio, seksualinio, neprieZiflros) pries vaikq pasekmes vaiko fizinei, psichikos, dvasinei,
moralinei ar socialinei sveikatai ir raidai, smurto atpaZinimo kriterijus ir mokyklq darbuotojq
veiksmus itarus, kad vaikas galimai patyre smurtQ artimoje aplinkoje.

2. Rekomendacijq paskirtis - kaip galima anksdiau atpaLinti vaik4, kuris galimai patyre
smurtq artimoje aplinkoje, ir imtis bfitinq veiksmq uZkirsti keli4 bet kokiq smurto aprai5kq
pasikartojimui.

3. Rekomendacijos skirtos mokyklq, vykdandiq ikimokyklinio, prie5mokyklinio, bendrojo
ugdymo, prof-esinio mokymo ir neformaliojo vaikq Svietimo programas (toliau - mokykla),
darbuotoj ams (tol iau - mokyklos darbuotoj ai).

4. Taikant Rekomendacijas vadovaujamasi Siais principais: geriausiq vaiko interesq
prioriteti5kumo, konfidencialumo, teisingumo, bendradarbiavimo, dalyvavimo, kompleksi5kumo.

5. Rekomendacijose vartojamos sqvokos suprantamos taip, kaip jos apibreZtos Lietuvos
Respublikos Svietimo istatyme, Lietuvos Respublikos vaiko teisiq apsaugos pagrindq istatyme,
Lietuvos Respublikos apsaugos nuo smurto artimoje aplinkoje istatyme.

II SKYRIUS
ARTIMOJE APLINKOJE PATIRIAMO SMURTO PASEKMES VAIKO SVEIKATAI IR

RAIDAI

6. Vaikq Laloja bet kuri smllrto tbrma. Kiekvienas vaikas i patiriam4 smurtq reaguoja
skirtingai. todel ilgalaikes patirto smurto pasekmes vaiko psichikos sveikatai, psichosocialinei
raidai gali btti skirtingos. Pasekmiq sunkumas priklauso nuo:

6.1 . vaiko amZiaus, lyies, individualiq jo asmenybes savybiq;
6.2. smurtautojo asmeniniq bruoZq, jo ry5io su vaiku artimumo (pvz., mama, tdvas, senelis,

itevis, dede), smurtiniq veiksmq pobfldZio;
6.3. aplinkiniq reakcijos ir poZi[rio i smurt:4 (pvz., teigiama. kad vaikas smurto fakt4

iSsigalvojo, ,,negali buti, kad Sioje inteligenti5koje Seimoje blrtq smurtaujama" arba smurtas

tolenrojamas kaip norrna teigiant, kad ,,nei vienas neuZauga nemuStas" ir pan.), socialinio
palaikymo ir vaikui suteiktos pagalbos kokybes.

7. Skirtingo amZiaus vaikai i srnurlq reaEroja skirtingai:
7.1. vaikams, ugdomiems pagal ikimokyklinio ugdymo programQ (toliau - ikimokyklinio

amZiaus vaikai) del ribotq paZintiniq gebejimq, emocijq ir elgesio valdymo igudZiq yra sunku
prisitaikyi prie skar"rsmingtl gy,rrenimo sinracijq. jie ribotai supranta smurto situacijas (pvz., nors

tam tikras asmuo smuftauja, taiiau vaikas vis tick nori, kad jis nciSeiq, gyventq kartu) ir yra

nepajeg[s jorns pasipriesinti. Calirnos vaikq rcakcijos: cmocinis sqstingis, nerima$, panika,
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susierzinimo ar pykdio protr[kiai, trumpalaikiai atminties sutrikimai, pasyvus ar regtesuojantis
elgesys (pvz., nesirengia pats, nors tai daryti puikiai mokejo; nevalgo savatankiSkai),
psichosomatiniai pilvo, galvos skausmai, miego sutrikimai;

7.2. jaunesnio mokyklinio amZiaus vaikai del vis labiau besifbrmuojandiq paZintiniq
gebejirnq. lavejaniios emocijq ir elgesio reguliacijos geba ai$kiau suprasti smurting situacijq bei
prie jos prisitaikyti. Jie iSgyvena baimes ir kaltes jausmus (pvz., vaikas jaudiasi kalta$, kad tam
tikras asmuo inir5ta ir muSasi), nepasitiki suaugusiais, iSgyvena prie5taringus jausmus
smurtaujancio tam tikro asmens atZvilgiu, depresyvi4 nuotaikq, patiria ikyrias mintis ar smurtinitl
situacrjq namuose vaizdinius, pastebimai suprasteja jq dOmesio koncentracija lvairiosE veiklose
(rnokantis, sportuojant), krenta rnokymosi pasiekimai, skundZiamasi psichosornatiniais pilvo,
galvos skausmais, agresyviai elgiasi, atsiskiria nuo bendraanfiq, gali formuotis Zalingi ipfiodiai;

7.3. vaikai, gebantys atsiriboti nuo smurtines Seimos aplinkos, iSdrista nebendrauti su

smurtaujandiu artimoje aplinkoje asmeniu ar pabegti i5 namq / mokyklos bei gali patys imti
smurtauti. Paaugliai, gyvenantys smurto artimoje aplinkoje sqlygomis, gali stokoti empatijos
aplinkiniams, vengti atsakomybes uZ savo poelgius, gali padaZneti jq asocialaus elgesig aprai5kq,
piktnaudZiavimo alkoholiu ar narkotikais, galimi kriminaliniai nusikaltimai. Formuojasi lklaidingos
Seimos santykiq nuostatos, vertybes (pvz.: ,,smurtauti mylint yra normalu", ,,jnirSrlrs u2voZti
sutuoktiniui galima, nes pats prisipraSe" ir pan.).

8. Jei vaikas nepatiria tiesioginio smurto, tadiau gyvena aplinkoje, kurioje yra smfrtaujama,
ir vaikas yra smurtinio elgesio liudininkas, jis patiria fizini, protini, dvasini, dorovini vystymqsi
Lalojanti smurto poveiki.

9. Vaiko patirtas smurtas artimoje aplinkoje gali pasireikSti ivairiais b[dais - tipsioginiais
skundais arba pasikeitusiu elgesiu, emocinemis reakcijomis, bendravimo su aplinkiniais ypanrmais.

10. Mokyklq darbuotojams svarbu biiti budriems, atidiems, jautriems ir r[pbstingiems
pastebint smurto artimoje aplinkoj e poZymius.

III SKYRIUS
SMURTO FORMOS IR SMURTO ATPAZTNIMO KRITERIJAI

I l. I5skiriamos keturios smurto prieS vaikus formos: fizinis, psichologinis, $eksualinis
smurtas ir neprieZit=rra. PrieS vaikq gali bt=rti naudojamas vienos formos smurtas, tadiau daZniausiai
pasitaiko keleto jq kombinacija, pvz., fizinis smurtas pries vaikq naudojamas kartu su psichologiniu
smurtu ar neprieZitra. Smurtq artimoje aplinkoje galima atpaLinti ne i5 vieno, o i5 keliq kriterijq,
todel b0tina ivertinti smurto artimoje aplinkoje kriterijq visum4.

12. Fizinis smurtas gali pasireik5ti:
12. 1. smEgiavimu, dauZymu, spardymu, stumdymu;
12.2. mu5imu (,,tekSnojimu",,,pliauk5ejimu" ivairiais daiktais (pvz.: ranka, dirZu, batu ir

pan.);
I 2. 3. purtymu, Znaibymu, draskymu, kandZioj imu;
12.4. tampymu uZ plaukq ar ausr{;

12.5. smaugimu, kankinimu (pvz.: vertimu ilg4 laik4 stoveti nepatogioje padetyje, kar5tyje

ar Saltyje; vaiko burnos plovimu muilu ir pan.);
12.6.uLdarymu ir laikymu tamsoje (pvz.: rtisyje, spintoje ir pan.);

12.7. deginimu (cigarediq gesinimo Zym€s, kitq ikaitintq daiktq nudeginimai ant k[no),
plikymu vandeniu, badymu;

12.8. ginklq ar kitq Zalojandiq daiktq naudojimu, t. y. tai, kas sukelia vaikui fizini skausmq

ir ji Zaloja;
12.9. kitais tydiniais fiziniais veiksmais, sukeliandiais vaikui skausm4, darandiais Lalqarba

keliandiais pavojq jo gyvybei, sveikatai, raidai ar Zalq garbei ir orumui.
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l3' Fizinis smurtas gali blti vienkartinis.ivykis arba pasikartojantys, ilgq laikq besitgsiantysveiksmai' Fizinio smurto sukelta fizind Lala_ gali varijuoti nuo rengvo nubrozdinimo, melyniq ikikaulg lfliiq ar net gyvybei gresmingq suzaloJimg. Dazniausiai fizinis smurtas palieka zymes antvaiko kuno, tadiau neretai apie patirtQ traum4 galima sprgsti iS vaiko elgesio ar emocijq.
14. Fizinio smurto atpaZinimo kriterijai:
I 4.1 . fiziniai poZymiai :

l4'l'l' melyne-s arba kraujosruvos (pavienes ar daugybines vienoje ar keliose vietose),
panaSaus dydZio, gali.buti ivairiq daikq formq (virves, dirzoli pan.;, suaulusio lkandimo (dantq)
Zymes' Jos gydomos keidiasi nuo raudonos (0-2 dienq) - rn.iyno, (2-5 ?ienqj - zatsvos (s-7
dienq) - geltonos (7-l0.dienq) - rudos ( l0-14 dienq) sfarvos r po z),uruieiq fir"nyksta;l4'l'2. nudeginimai (pavieniai ar daugybiniai;, nuplikymai lvairiose'liiatomose ar (ir)
nepastebimose) ktino vietose, neturintys pagristo paaiskinimo;

l4'l '3' nusalimai (sutinusios, parauduiios kojos ar rankos), kuriems nera pagristo
paaiSkinimo;

14.1.4. idreskimai, ipjovimai, nubrozdinimai ar randai, kuriems
ar paaiSkinimas nepagristas;

nera itikinamo paaiSkinimo

l4'l'5' burnos ertmes, pilvo ir kr[tines ertmes suZalojimai (kepenq, bluZnies), kai tai
nesusijg su medicinine bfikle ar n6ra patvirtinta sunkia netydine triuma, lgimtomis priezasiimis;

14.1.6. stuburo suZalojimo poLymiai (slanksteliq paZeidimai, kaflo suzalo.limas;, kaukoles
ertmes, kitq kaulq lDZiai (pavieniai ar daugybiniai), kai tii nesusijg su vaiko medicinir. uukte 1prr.,trapiq kaulq sindromu) ar netydine sunkia trauma, nera paaiskinimo arba jis nepagristas;

14.1.7. tinklaines kraujosruvos ar akiq suZalojimai, kai tai n.ruri;g rrrr"rdirinine bnkle ar
nera patvirtinta sunkia netydine trauma, igimtomis piiezastimis. Matomos kraujosruvos vaiko akiq
tinklainese, dusimas, vemimas yra sukresto vaiko sindromo pagrindiniai poZymiai, kai vaikas labai
stipriai kratomas, purtomas suaugusiojo; daZniausiai 5! sindrom4 patiria luaitiui ii<i I metq, tadiaujis gali pasitaikyti iki 2 metq amZiaus vaikams;

14.2. emociniai ir elgesio poZymiai:
14.2. l. nerimastingumas, baimingumas;
14.2.2' tam tikry asmenq, vietq baime (pvz.: bijo tam tikrq suaugusiqjq, bijo griZti namo);
14.2.3. savgs nuvertinimas (pvz.: sako, kad jis nevykelis,lam nepavyti uti;ktl u2duodiq);
14.2.4. perdetas nuolankumas, paklusnumas;
14.2.5. agresyvumas (pvz., musa ar spardo savo augintin! arba tam tikrq asmeni);
14.2.6. nuotaikq kaita, impulsyvios reakcijos (pvz.: greitai inirsta, tranko dai[tus ir staiga

ima juoktis);
14.2.7 . prislegturnas (pvz.: nesiSypso, nesijuokia);
14.2.8. padidintas jautrumas aplinkos dirgikliams (pvz.: iSsig4sta staigiq kito asmens

judesiq, netiketq garsq);
14.2.9. nemiga (pvz.: negali uZmigti, sapnuoja koSmarus);
14.2.10. valgymo sutrikimai;
14.2.11. atsiribojirnas (pvz.: nenori isitraukti ! bendrq grupes / ktas€s veiklq, nebendrauja su

kitais vaikais, lieka nuoialyje);
14.2.12. probleminis ir (ar) provokuojantis elgesys grupeje ar klaseje (pvz.: tyiia

paZeidineja taisykles, vagia, vartoja alkoholi);
14.2.13. vengiantis elgesys kasdieneje veikloje @vz.: atsisako iki tol megtos veiklos);
14.2.14. nenoras eiti mokyklq, stipriai suprastejg ugdymosi / mokymosi pasiekimai;
14.2.15. vengimas persirengti ktino kultflros pamokose, oro sqlygas neatitinkandiq drabuZiq

nesiojimas (tai gali blti bandymas slepti melynes ar kitus k[no suZalojimus);
14.2.16. kitais vaiko elgesio ar emocijq pokydiais.
15. Psichologinis smurtas gali pasireik5ti:
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15.1. vaiko atstfimimu, kai suaugusieji ivairiais budais ir priemonemis vaikui demonstruoja,
kad jis yra nernylimas ir nepageidaujamas;

15. I . I . grubia vaiko kritika, menkinimu, ,,etikeiiq klijavimu";
15.1.2. vaiko pl[dimu, jo keikimu;
15.1.3. Saukimu ant vaiko;
I 5. 1.4. vaiko Zeminimu, menkinimu;
15.1.5. vaiko erzinimu ir Saipymusi i5 jo protiniq galiq ar fizines isvaizdos;
15.1.6. vaiko demonstruojamos meiles, demesio ar prisilietimq atmetimu;
15.1.7 . fiziniu ar emociniu vaiko apleistumu;
15.1.8. vaiko iSskyrimr"r / atskyrimu nuo likusios Seimos dalies;
15.1.9. vaiko varymu i5 namr4;
15. l. 10. vaiko neileidimu namo, prisidengiant disciplinos tikslais ar baudimu;
15.2. vaiko ignoravimu, kai suaugusieji del savo emociniq ar kitokiq problemq (pvz.:

psichikos sutrikimo, alkoholio vartojimo ar kt.) nera pajegls atliepti vaiko emociniq poreikiq,
negali parodyti vaikui prierai5umo ar r[pintis juo, nesidomi vaiku, nesuteikia jam Svelnumo ar
nepripaZjsta vaiko buvimo; suaugusieji fiziSkai yra Salia vaiko, tadiau emociSkaijie nera prieinami:

15.2.1. nenuoseklus suaugusiojo atsakas ar jo nebuvirnas ! vaiko siekj uZmegzti kontaktE;
15.2.2. nesirupinimas vaiko fiziniais, socialiniais ir emociniais poreikiais;
15.2.3. nesidomejimas vaiko interesais, veikla, mokyklos reikalais, draugais, jq

nepripaZinimas;
15.2.4. nelaikymas vaiko savu, jo nepripaZinimas;
15.2.5. neuZtikrinimas vaikui medicinines prieZilros, saugios, Svarios aplinkos;
15.2.6. negebejimas ar menkos pastangos apsaugoti vaik4 nuo pavojingq ar Zalingq jam

situacijq;
15.3. vaiko terorizavimu, kai suaugusieji grasina, Saukia ar keikia vaikus, i5skiria vienq

vaikq i5 kitq ji kritikuodami, bausdami ar i5juokdami, baugina tlzine ilala, palikimu ar net mirtimi:
15.3.1 . perdetu vaiko erzinimu, Saipymusi, rdkimu, keikimu;
15.3.2. grasinimu, vaiko arba kiq bauginimu, gqsdinimu vaiko akivaizdoje;
15.3.3. nenuspejamu, nepagristu ir ekstremaliai intensyviu emocijq i5liejimu ant vaiko;
l5.3.4.Zodiniais suaugusiojo grasinimu suZaloti vaikE, save ar kitus;
15.3.5. prieSi5kumu kitiems Seimos nariams;
15.3.6. nenuosekliq ir nepagristq reikalavimq vaikui kelimu;
15.3.1. vaiko pa5iepimu ir menkinimu kitq akyse;
15.3.8. grasinimu atskleisti asmening ar trikdanciq informacij4 apie vaik4;
15.4. vaiko izoliavimu, kai suaugusieji riboja vaiko galimybes isitraukti / dalyvauti ivairiose

veiklose kartu su bendraamZiais, atriboja vaikq nuo jo raidai bltinos emocines, socialines
stimuliacijos:

15.4.l. vaiko palikimu vieno ar be prieZi[ros ilgq laik4;
15.4.2. draudimu vaikui bendrauti su bendraamZiais ar draugais;
15.4.3. vaiko atskyrimu nuo lvairios jam blrtinos emocinds ir socialines aplinkos;
15.4.4. reikalavimu vaikui nuolat blrti namuose / kambaryje;
15.4.5. vaiko atribojimu nuo Zaidimq su bendraamZiais ir jj dZiuginandiq veiklq;
15.4.6. draudimu vaikui dalyvauti renginiuose, bendraamLi4 ar Seimos susitikimuose,

Sventese;
15.4.7 . pernelyg grieZtomis bausmdmis uZ vaiko amZiui jprastq elgesi;
15.4.8. vaiko skatinimu atsisakytidraugq ar socialiniq kontaktq, kvietimq;
15.4.9. per didele vaiko atstovq pagal lstatymq globa ir atsargumu, del kurio ribojamas

vaiko paty.rimas ir mokymasis;
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l5'5' vaiko socialiniu tvirkinimu, kai suaugusieji palaiko, pritaria ar skatina vaikodalyvavimq nusikalstamoje ar vaiko amziaus neatitinkaneioje veikloje, leidLiastebeti ziaurq elges!su gyv[nais, Zi[reti netinkamo seksualinio turinio vaizdus:
l5'5'l' vaiko.skatinimu ar apdovanojimu uz neetiskq ar nelegalq elgesi (pvz.: vagystes,melavimq, tyiioj imqsi);
15.5.2. vaiko skatinimu uZsiimti prostitucija;
l5'5'3' psichoaktyvirgq medZiagq parupinimu vaikui arba jq vartojimu kartu su vaiku;l5'5'4' leidimu ar skatinimu isitraukti iveiklas, kurios yra Zalingos sau paciam ar kitiems(pvz., loSimus);
15.6. vaiko i5naudojimu / eksploatavimu, kai

dalyvauti veiklose, neatitinkandiose vaiko raidos
neatitinkandi4 atsakomybg :

suaugusieji manipuliuoja vaiku ar verdia j!
etapo ir poreikiq, deleguoja jo amZiaus

l5'6'l' vaiko raidos lygi, galimybes irpajegumq virSijandiais suaugusiqjq lfikesdiais;
15.6.2. vaiko vertimu dalyvautijam nenorimoje'veikloje be pagr!sios piiezasties;
l5'6'3. vaiko amZiaus neatitinkandiu reikalavimu priZiireti i ruiintis tam tikrais asmenimis;
15.6.4. vaiko kaltinimu, gedinimu, smerkimu det titq elgesio (pvz., tam tikro asmens

girtavimo);
15.6'5. pernelyg aukStais lflkesiiais namq nroSos ar kasdieniq pareigq vykdymo srityje;
15.6.6. unikaliq vaiko temperamento ir asmenybes savybiq niigimriii tita. 

"

16. Psichologinis smurtas - sunkiausiai atpaZistama iinustatoma smurto pries vaikq forma,
nes ji nepalieka Zymiq.ant vaiko kDno, jo pasekmes pasireiSkia tik v0liau, be to, sunku nustatyti rib4
tarp vaiko auklejimo (nrrolatinio b[g5tavimo del vaiko laisvalaikio, jo vertimo uZsiimti tam tikra
veikla ar pan.) ir smurto. Psichologiniam smurtui priskirtinas pastowi vaiko poreikiq netenkinimas,
nuolatinis vaiko atstovq pagal istatym4 bendravimo su vaiku iobiidis, kuris Zalojandiai veikia vaiko
asmenybg ir trikdo visavertg jo asmenybes raid4.

I 7. Psichologinio smurto atpaZinimo kriterijai:
17.1. vaiko emociniai ir elgesio poZymiai:
l7.l.l. perdetas meilumas, lipsnumas su mazai pazistamais zmonemis;
17 .1.2. pasitikejimo savimi stoka, nerimastingumas, perdetas atsargumas;
17.1.3. artimo rySio su vaiko atstovais pagal lstatymE stoka (pvz., nesidZiaugia, kai vaiko

atstovai pagal istatymq ateina pasiimti iS mokyklos);
l7 ,1.4, agresyyumas kitq vaikq ar gyv[nq atZvilgiu;
17 .1.5 ' vaiko amZiaus neatitinkaniios Zinios, kalba, elgesys (per daug suauggs arba pernelyg

vaikiSkas);
17 .1.6. sunkumai valdyti stiprias emocijas, jq proverZius;
l7 .1.7 . atsiribojimas / atsitraukimas nuo tam tikro asmens;
I 7.1 .8. baime, neapykanta tam tikro asmens atZvilgiu;
17.1.9. socialiniq igudziq stoka, maZai draugq;
17. l. 10. emocinis nebrandumas (lyginant su bendraamZiais);
l7.l.l l. mikdiojimas, apsunkinta kalba;
17 .1.12. psichosomatiniai skundai (galvos, pilvo skausmai, pykinimas);
17 .1.13. nevalingas Slapinimasis ir tuStinimasis;
17.1 .14. depresija, uZdarumas;
17.1.15. save Zalojantis elgesys: alkoholio vartojimas, pjaustymasis, suicidiniai bandymai;
17.2. psichologini smurtE prie5 vaikE padeda atpalinti suaugusiqiq, psichologiskai

smurtaujandiq prie5 vaik4, elgesio poZymiai:
l7 .2.1, nepagarbos vaikui demonstravimas;
17.2.2. negatyv[s pasisakymai apie vaikq;
17.2.3. emocijq vaiko atzvilgiu nerodymas, vengimas vaik4 paliesti, apkabinti;
17 .2.4. nesirtipinimas medicininiais vaiko poreikiais;
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l7 .2.5. vaiko pravardZiavimas, viesas jo Zeminimas;
17 '2'6' nuolatiniai grasinimai vaikui sukelti frzinE 2al4 arba vaiko vertimas stebeti kaip

smurtaujama prie5 jo mylirnq asmen! ar gyvunq;
l7 .2.7 . nerealistiniq l0kesdiq vaiko ativilgiu puoselejimas;
17.2.8. vaiko isnaudojimas namuose kaip tirno ar iam tikro

priii[r6ti;
17.2.9. vaiko itraukimas i ,,suaugusiqjq reikalus..,

tarpusavio konfliktus.
pvz.:

asmens maZesniems vaikams

skyrybas, tam tikry asmenq

18. Seksualinis smurtas pries vaikq gali pasireik5ti:
18.1. seksualiniais santykiais su prasiskverbimu (analiniais, vaginaliniais, oraliniais);

18.2. daiktq kiSimu i lytinus organus;

18.3. vaiko glostymu, lietimu, budiavimu, masturbavimu siekiant seksualiai pasitenkinti;

18.4. vertimu glostl'ti ar masturbuoti tam tikrq asmeni, budiuoti, diulpti, kandZioti jo lytinius
organus;

18.5. lytiniq organq demonstravimu vaikui;

18.6. vertimu ar siIlymu vaikui nusirengineti, masturbuotis tam tikro asmens akivaizdoje;

18.7. vaiko itraukimu j pornografing veikl4 ar prostituci.f 4;

18.8. seksualinio pobudZio kalbomis su vaiku, nepadoriq gesnl, pornografinio turinio
medZiagos demonstravimu vaikui siekiant seksualiniq tikslq.

I 9. Seksualinio smurto atpaZinirno kriterijai:
I 9. l. fiziniai poZymiai:
l9.l.l. neStulnas;
19.l .2. lytiniu keliu plintandios infekcijos;
19.1.3. poodines kraujosruvos, nubrozdinimai iSoriniq lytiniq organrl, krutq, sedmenq,

vidiniq Slaunq paviriiq srityje, kuriq negalima paaiskinti atsitiktine trauma;
19.1.4. nepaaiskinamas kraujavimas is isoriniq ryiniq organq, maksties;
19.1.5. patininrai, skattsmas, nieZejimas analineje ar iSoriniq lytiniq organq srityje;
19. I .6. skausmingas Slapinimasis;
19.l .7 . sunkumai sedint ar vaik5tant;
19.1.8. supleSyti, demeti ar kruvini drabuZiai;
19.1.9. sutrikgs miegas, valgymo sutrikimai;
19.2. emocijq ir elgesio poZymiai:
19.2.1. nuolatinis savo genitaliiq lietimas, trynimas (net iki skausmo);
19.2.2. vieSas rnasturbavimasis, nesiliaujantis net ir vaikq sudrausminus;
19.2.3. vaiko amZiaus neatitinkancios seksualines Zinios, atviras ivairiq seksualiniq dalykq

klausinejirnas (net ir nepaZistamq Zmoniq);
19.2.4. seksualinio turinio Zaidimai; i.aidLiant demonstruojama agresija, priesi5kumas savo

arba prie5ingai lydiai;
19.2.5. lyinio akto su kitais vaikais, gyvunais ar Zaislais imitavimas;
19.2.6. daiktrl kiSimas sau ar kitiems i vaginq, uZpakalj;
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19.2.7. nusirenginejimas nuogai arba jkyr[s prasymai, kiq nurenginejimas;
19 '2.8. savo kDno gedijimasis / nekentimas /'bjaurejimasis juo; )

19.2.9. suaugusiojo lietirnas, ,,gundymas,., imantrus, provoluojantis elgesys;
19 .2.r0 . vengimas nusirengri prie kitq zmoniq 1pur., per kuno 

"kurt[ro."f 
uirotar;;

19.2.11. susivarzyrnas, susikaustymas, jtampa juda ntt, zaidziant, sportuojant;
19'2'12' itampa, sustingimas, baime buti suaugusiq zmoniq liediamu, keliamu, apkabinamu,sodinamu ant keliq;
19'2'13' tam tikry konkrediq vietq baime, vengimas (pvz.: vonios ar tualeto kambario,tamsiq vietq);
19.2.14. seksualinio turinio detalirl, simboliq piesimas;
l9'3' vaikarns, patiriantiems seksualini srnuit4, gali pasireiksti ir kiti, nespecifiSki pozyrniai,kurie galimi ir esant kitokio pobldZio problemoms:
19.3. l. pernelyg nuolankus, paklusnus elgesys;
19.3.2. socialiniq kontaktq vengimas, izotiaclla;
19.3.3. nesidomejimas iki tol megta veikla;
19.3.4. artumo, intymumo, fizinio kontakto baime;
I 9.3.5. demesio koncentravimo sunkumai;
I 9.3 .6. nepasitikej imas suauglrsiaisiais;
19.3.7 . konkrediq asmenq baime ar baime likti vienam su tam tikru asmeniu.
I 9.3.8. depresija, suicidiniai bandymai;
19.3.9. agresyvus elgesys;
I 9.3. I 0. apetito sutrikimai;
19.3.1 1. miego sutrikimai, naktiniai kosmarai, baime eiti miegoti;
19.3.12. regresyvus elgesys;
I 9.3. I 3. piktnaudziavimas psichoaktyviornis medZiago,ris.
20' Seksualinis elgesys yra normali vaiko raidos dalis. Tam, kad butq galima itartt Iatpazinti seksualini smurtq prie5 vaikE, yra svarbu zinoti vaikq seksualumo raidi ir skirtingiems

vaiko raidos etapams btdingq seksualin! elgesi. Rekomendacrjrl I priede pateikiami skirtingo
amZiaus vaikq normalaus ir susir[pinimq keliandio seksualinio elgesio puuy.iziui.

2 1. NeprieZiiira gali pasireik5ti:
2l'1. t\ziniu apleistumu: nesir[pinarna vaiko maistu (ar jis nemaitinamas), apranga, higiena(pvz.: verdiamas vaikscioti purvinais, prasmirdusiais drabuiiais), fizine sveikaia ipuzl ne [agalvaiko fizines jegas skiriami namq ruoSos darbai, susirgus ne[viediamas gydytojar, n.p..ku.i

vaistai), saugia aplinka (pvz.: vaikas i5vejamas i5 namq, paliekamas mokyklJje po darbo valandq,
gyvena saltuose namuose, paliekamas ilg4 laikE be suauguiiqlq prieziuros)i

21.2. emociniu apleistumu: netenkinami vaiko psichologiniai poreikiai (pvz.:
nebendraujarra su vaiku, nesidomima jo interesais);

2l .3' socialiniu apleistumu: nesirrlpinama vaiko iSsilavinimu, socializacija.
22. Neprie2i[ros arpaZinimo kritenjai :

22.1. vaikas per menkai lyginant su savo bendraamZiais fizi5kai issivystgs (pvz., ma1o
svorio, [gio), kai tam nera medicininiq prieZasdiq;

22.2. netvarkinga vaiko iSvaizda - murzinas, purvini drabuZiai, suplysusi avalyne;
22.3. vaiko apranga neatitinkanti sezono, oro sqlygq;
22.4. valko dantys i5gedg ir netaisomi, negydomos burnos ertmes ligos;
22.5. valkas mieguistas, sunkiai susikaupia, apatiSkas;
22.6. vatkas nuolat alkanas, vagiliauja maist4;
22.'7. vaikas neturi b[tiniausiq mokykliniq priemoniq;
22.8. vaikas gali vagiliauti ivairius daiktus iS mokyklos, grupes / klases vaikq;
22.9. valkas nereguliariai lanko mokyklq, vaiko teiseti atstovai pagal lstatym4 nesilaiko,

paLeidZia mokyklos vidaus tvarkos taisykles (pvz.: vaikas pernelyg ietii t'anksti awedamas,
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;nffi,:il1" 
ji pasiimti nustatvtu laiku; veluoja i pamokas, prateidzia jas be pateisinamos

22'10' vaik4 atveda ar pasiima i5 mokyklos jam ma?aipaZjstami, nuolat vis kiti, neblaiviis,netinkamai besielgiantys suaugusieji;
22.11. vaikas pastebimas elgetaujantis, valkataujantis po pamokq;
22.12. vaikas neturi socialiq lgudziq ar jie nepaiankami ji amziui;
22.13. Zemas savgs vertinimas, vaikas _ itin paklusnus;
22.14. vaikas ruri Zalingq lprodiq.
23' Smurtas artimoje aplinkoje gali pasireiksti ir kitomis formomis ir (ar) pozymiais.

IV SKYRIUS

MOKYKLOS DARBUOTOJU VEIKSMAI, KILUS ITARIMUI DEL GALIMO
SMURTO ARTIMOJE APLINKOJE

24' Mokyklos darbuotojq veiksmai (mokyklos darbuotojg veiksmq sekos schema kilus
itarimui del vaiko galimai patirto smurto artimoje uptinto.l. pateikia'Rekomendacijq 2 priede):24'l' bet kuris mokyklos darbuotojas, iiariantis, kad vaikas galimai patyrl smurt4 artimojeaplinkoje, nedelsdamal apie tai pranesa mokyklos vadowi arba jJ lgaliotam'asmeniui. Nesantgalimybei prane5ti mokyklos vadovui ar jo lgaliotam asmeniui, mokliklos darbuotojas, itariantis,kad vaikas galimai patyre smurtq artimoje iplinkoje, tiesiogiai pranesa vutrtyues vaiko teisiq
apsaugos ir ivaikinimo tamybos prie Socialints upruugos ir darbo ministerijos teritoriniam skyriui(valstybes vaiko teisiq apsaugos ir lvaikinimo tarnybos prie Socialini, upr"rgos ir darboministerijos teritoriniu skyriq kontakiai: https://vaikoteises.ltlstruktura-ir-
kontaktai/kontaktai/teritoriniai-skyriai/) ir (ar) policijai. Mokyklos AarUuotolas-apie jtarimq, kadvaikas galimai patyre smurtq artimoje aplinkoji, esant galimybri, n"d"lraamas pranesa mokyklos
vadovui arjo igaliotam asmeniui;

.. 24'2' mokyklos vadovas, jo igaliotas asmuo ir (ar) mokyklos darbuotojas, ltariantis, kad
vaikas galimai patyre_ smurt4 artimoje aplinkoje, tadiau dar negalintis uztikrintai to teigti, gali
konsultuotis su mokyklos vaiko ge.ouri komisijos nariu, koordinuojandiu smurto prevencijos
veiklos srit!, arba Svietimo pagalbos specialistais (psichologu u, ,o.iuliniu pedagogu); nesant
galimybiq mokykloje konsultuotis su savivaldybes siietimo pagalbos ar- pidagogines
psichologines tarnybos specialistais. Mokyklos vadovas, jo igaliotas'ui-uo ir (ai; 1notyttos
darbuotojas (kuriam vaikas atsiskleide patiriantis smurta, a.6a tririntis ger4 emocini rysi su vaiku,
arba pastebejgs smurto poZymius) gali inicrjuoti pokilbi su vaiku, galimai puiy.uiiu smurtq
artimoje aplinkoje' Pokalbio su vaiku, galimai paiyrusiu'smurtq artirioje aptinkoje, yparumai
pateikiami Rekomendacijq 3 priede;

24.3. mokyklos vadovas ar jo igaliotas asmuo, gavgs pranesimq iS mokyklos darbuotojo apie
vaikq, galimai patyrusi smurtq artimoje aplinkoje, n.d.irdu*us praneSa vitstybes vait<o teisiq
apsaugos ir ivaikinimo tamybos prie Socialines apsaugos ir darbo ministerijos teritoriniam skyriui
ir (ar) policijai;

24.4. mokyklos v.adovas ar jo igaliotas asmuo, praneSgs apie vaiko, galimai pafyrusio smurtq
artimoje aplinkoje, atveji valstybes vaiko teisiq apsiugos ii ivaikinimo larnyuos piie Socialinei
apsaugos ir darbo ministerijos teritoriniam skyriui ir (ar) poiici;ui, informulja mokyklos vaiko
geroves komisiiq del pagalbos vaikui organizavimo ir (ar) teiiimo;

24.5. mokyklos vaiko geroves komisija aptaria vaiko, galimai patynrsio smurtq artimoje
aplinkoje, atveji ir bendradarbiaudama su Valstybes vaiko teisi[ apsaugos'ir jvaikinimo tarnybos
prie Socialines apsaugos ir darbo ministerijos teritoriniu skyriumi nusJato Svietimo ir (ar) litos
pagalbos vaikui ir (ar) Seimai poreik! (psichologines pagalbos vaikui mokykloje, Svietimo pagalbos
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ar pedagogineje psich,ologineje tamyboje, emocines paramos telefonu ar kita), bendradarbiavimo suvaiko atstovais pagal lsiatymq, kiiomis'institucijo;lr, ,ziitrlrundiomis uuito [tri,t apsaug4 irteikianiiomis pagalb4 vaikui ii seimai, aspektus iir",gu, i.il.iandiq pagaluq ;ro- rrurto artimojeaplinkoje nukentejusiems vaikams, koniaktai pateikii iri..n.i, **wjaunimolinija.ltllvinfobankas).
25' Nepranesimas valstybes vaiko teisiq. upruugo, ii luail.inimo ilyi;;"pris socialinesapsaugos ir darbo ministerijos teritoriniam skyriui ir laripoticijai apie vaiko atstovq pagal istatymqir (ar) kitq asmenq daromus vaiko teisiq paZeidimus uziraukia atsakomybg Lietuvos Respublikosteises akq nustatyta tvarka.

BATcTAML:ffrXYrLsrAros

26' Rekomenduojama su Rekomendacijomis pasirasytinai supazindinti visus mokyklosdarbuotojus.
27' silloma mokyklos darbuotojui, ltarus, kad vaikas galimai patyre smurt? artimojeaplinkoje, rastu fiksuoti poZymius ir visas upiirky6"r, kurios.suklle ltarimq'del smurto artimojeaplinkoje (pvz', vaiko elgesio.ir emocijq pokydiai, vaiko pasisakymas, vaiko ir jo atstovo pagat

istatymq bendravimo..ypatumai ar kita) ir esant galimybei karru su pranesimu pateikti mokyklosvadovui ir (ar) jo igaliotam asmeniui ir (ar) valstlbes uaito ieisiq apsaugos ir ivaikinimo tamybosprie Soc-ialines apsaugos ir darbo ministerijos teritiriniam ,ty.iui ir rr.l p"oti"i;ui.
28' Siuloma mokyklos darbuotojui, ltarus, kad vaikas galimai patyre smurt4 artimojeaplinkoje, mokyklos vadovui arba jo lgatiotam aimeniui p.urrsii raStu arba elektroninio rySiopriemonemis.
29' Visi dokumentai, esantys vaiko asmens byloje, ir duomenys, susijg su vaiku ir joasmeniniu gyvenimu, yra konfidencialfrs ir naudojami tit ti.t , kiek tai butina uuii.L t.iriq ir teis6q

':t:t":! apsaugq igyvendinaniioms institucijomr l. *o[yklos darbuotojams atlikti pavestasfunkcijas.


