VALGIARASTIS
3 savaité pirmadienis

Vilniaus Filarety pradiné mokykla

Piety kqmblpksas 6-10m. 2,76 €
Svedisko stalo kuponas 182¢€
SRIUBA Rp.Nr. I3eiga gr.  Energverté, keal Kaina, EUR
BariCiy sriuba su §vZ. kopiistais ir bulvemis (augalinis) (tausojantis) SRIT9A 150 50,240 3 0,33 €
Ruginé duona (pilno griido) (A-1) IVNI37B 20 47440 0,07¢€
ANTRIEJI PATIEKALAL Rp.Nr. Beiga gr.  Energverté, keal  Kaina, EUR |
- TroSkinta vistiena su Cesnakais (tausojantis) ARMSI35R 80 j 170,540 o B0TE
Dosalii s dasiis i ten il arlindmie b S @l
I upch}; ir ‘dam)\m trodkinys su perlinémis kruopomis (augalinis) TR 250 337,100 140 €
(tausojantis) (A-1) - ) SRR | .
Vistienos kukulis su morkomis (tausojantis) (A-1;3) AKMISB ! 8 160,250 0.87 €
Miltiniai blyneliai (A-1:3;7) AML26E 200 506,910 1,22 €
PADAZAS Rp.Nr. | Beiga gr.  Energverté, keal | ¥aina, EUR
Grietinés 30% padazas (A-1:7) PAD4A 20 . 36890 005 €
Grietine 30% (A-7) IVN10B 20 58,800  b13¢
Darzoviy padazas (A-1) PADI29D 2024460 0,05 €
Uogypadazas PAD103C 20 12,120 0,08 €
GARNYRAS Rp.Nr. | Iseigugr.  Energ.verté, keal  Waina, EUR
Virti makaronat (amgaii_nis)}_»(_}m_l_s_c\iarnﬁél)(A:!) GGA23A 100 147340 9,22 €
Grikiy kod¢ garnyrui (augalinis) (tausojantis) GGA44D we 213,820 0,22 €

SALOTOS , LSeiga gr.
"Kopiisty, morky, obuoliy, svogiiny salotos su alicjumi {(augalinis) 50 38,110 021 : )
_Paprika (augalinis) 50 14,500 0,25€
"Tm?;kingi rauginti koplistai(angalinis) 50 49,170 0,15€
GERIMAI Rp.Nr. Leiga gr.  Energverté, keal ' Kaina, EUR
Arbatzoliy arbata be cukraus Chin 200 00 e
Sultys 100% IVN20A 200 108,000 [ 0,48€
Kefyras (A-7) | GER3A 200 104000 048€
VAISIAL Rp.Nr. Iseiga gr. Energ.verts, keal  Kaina, EUR
Kriaus¢ (augalinis) IVN4A 100 52,000 0,42 €
‘Mandarinas (augalinis) . IVNI45B 100 38,000 0,42 €
U}pxldc TROSKINTA VISTIENA SU 3SAVAITE
_ . v BARSEIY SRIUBA SU SVIEZIAIS 3SAVAITE CESNAKAIS PIRMADIENIS
(pareigos, v.pavardé, paraSas) Jcrtemsouaws PRMADEN  (TAUSOJANTIS)
Pusryciai 11 diena
Patiekalai I5eiga '
Kukuriizu kruopu kogé 200 _ I
1 ,.) PUPELIY IR DARZOVIY TROSKINYS 3SAVAITE KIIK(l:lAI:::‘M‘:R'f:)MIS PIRMADIENIS
Sviestas = AL (FAUROIANTI) (-1 Ao
Arbata 200 e
Pavakariai 11 diena Il variantas
Patiekalai [Sciga
Bandelé su desrele 70 - s
A-1;3;7

Arbata
Vaisius

200
~100




VALGIARASTIS
3 savaité antradienis

Vilniaus Filarety pradiné mokykla

Piety kompleksas 6-10m. 2,76 €
Sveditko stalo kuponas o 1,82 €
SRIUBA Rp.Nr. . fSeiga gr.  Energverté, keal Kaina, EUR |
:f{augiﬁltg kopiisty stiuba su bulvémis (augalinis) (tausojantis) . SRHIA 150 50,510 0,33 € 1
Ruginé duona (pilno griido) (A-1) LI T _ 47,440 0,07 €
ANTRIEJT PATIEKALAI Rp.Nr. | Iieiga g Energ.verté, keal Kaina, EUR
Kiaulienos maltinis (A1:3) AKMSIC o 191,950 0,76 €
Darzoviy ko3¢ su Zirniais (tausojantis) (augalinis) ADRIG4A 230 301,140 - L29¢€
Lictuviskas kiaulienos karbonadas (A-1;3) AKM62B 80 145,970 Li6€
Aviziniy dribsniy ir obuoliy blyneliai (A-1,3.7)  AML142 200 485,039 1,22 €
PADAZAS Rp.Nr. ISeiga gr.  Energ.verté, keal Kaina, EUR
Grictinés 30% padazas (A-1;7) ' Crabas 20 3689 _005¢€
Grieting 30% (A-7) IVNIOB 20 58,800 0,13 €
Darzoviy padazas (A-1) PADI29D 20 24,460 6,05 €
Uogy padadas EEREC. 20 L. 0,08 €
GARNYRAS Rp.Nr. T¥eiga gr. EEnng verté, keal Kaina, EUR
‘Biti ‘mieziniy kruopy kos¢ (augalinis) ( tausojémis) (A-1) GGATA 100 139,930 0,22 €
‘Perliniy kruopy kos¢ garnyrui (augalinis) (tausojantis) (A-1) GGAdlA 160 133,380 0,22 €
SALOTOS Rp.Nr. . Beigagr. Energverté, keal Kaina, EUR
Burokeliy salotos su obuoliais ir aligjumi (au__guﬁnisj GSA43D 50 43,460 O,ZlC
Sviaii pomidorai (augalinis) GSABSD k)] 8,500 0,25 €
‘Troskintos morkos grictingje 30% {tausojantis) (A-1.7) GSA33D 50 53,760 0,15 €
GERIMAI Rp.Nr. BSeiga gr.  Energ.verté, keal | Kaina, EUR
bata be cukraus - GER4B 200 0,000 0 12¢€
Kefyras (A-7) GER3A 200 104,000
VAISIAT Rp.Nr. Beigagr. | Energverté, keal Kaina, EUR
’Mandaﬁnas (augalinis) IVN145B 100 38,000 0,42 €
Bananas (augalinis) IVNIA 100 97,000 0,42€
Uspilde
(pareigos, v.pavardé, parasas)
RAUGINTY KOPDSTY SRIUBA SU ISAVAITE
(mwm)mumu) ANTRADIENS
Pusryciai 12 diena ——
Patickalai ISeiga (

Omlectas
Batonas su sviestu

Pekino kopusty, obuoliy ir pory
salotos

Arbata

Pavakariai 12 diena Il variantas

Patiekalai
Miltiniai blyneliai
Grietine
Arbata

80
20/5

100
200

ISeiga
250
20
200

KIAULENOS MALTINIS
=

3savaTE
ANTRADIENIS

AVIZINY DRIBSNIY 1R OBUOLIY
BLYNELIAI

3savarme
ANTRADIENIS

3SAVAITE

a7

R

3savAnTE
ANTRADIENIS

iz



VALGIARASTIS
3 savaité treciadienis

Piety kompleksas 6-10m,
Svediko stalo kuponas

Vilniaus Filarety pradiné mokykla

| ISeiga gr.  Energ.verté, keal

SRIUBA Rp.Nr. Kaina, EUR
-AvinZirniy sriuba su bulvémis (augalinis) ('tqusojami};) o &111474\ ISO ; 82770  033€
Ruging duona (pilno griido) (A-1) IVNI37B 20 ] 47,440 0,07 €
ANTRIEJ! PATIEKALAI Rp.NF. ' Ifeigagr. Energverté, keal Kaina, EUR
?Kiauh'enﬂ troskinta su Svieziais kopiistais (tausojantis) B AKM449D 120 244220 a 1,()2 € ;
Plovas su darZovémis (tausojantis) - AKMS3I6A 200 209,880 1,12 €
:_15}',7:?9 apkepas su varike 9% (tausojantis) (A-1;3;7) AAPTA ’ 200 393,400 1,46 €
Maltas kiaulienos pjausnys(A-1;3) ARMTSB 80 0 212,400 _087¢€
PADAZAS Rp.Nr. Ieiga gr.  Energ.verté, keal  Kaina, EUR
Grietinés 30% padaZas (A-1.7) - PAD4A 20 36,800
‘Grieting 30% (A-7) b B S S ... N
‘Darzoviy padazas (A-1) PADI29D 20 24,460
Uogy padazas PADI3C 20 ; 12,120
GARNYRAS Rp.Nr. feiga gr.  Energ.verté, keal | Kaina, EUR
Virtos bulvés (augalinis) (t‘ziusojantis) ~ GGaln 100 92,910 024€
Biri ryziy ko§¢ (augalinis) (tausojantis) _GGAD 100 134,030 0,22 €
SALOTOS IReiga gr.  Energ.verté, keal : Kaina, EUR |
Morl\u lazdelés (augalinis) S GSAI17A 50 15,500 0,25 €
Burokeéliai troSkinti grietingje 30% (A-7) Gsag7TD | 50 32160 S A
Morky ir kop@isty salotos su alicjumi (augalinis) GSA23D 50 35,260 0,21 €
GERIMAI Rp.Nr. ISeiga gr.  Energverté, keal | Kaina, EUR v
ArbatZoliy arbata be cukraus ‘ N . GER4B 200 0,000 : 0,12 €
Kefyras (A-7) GER3A 200 104,000 . 048¢€
VAISTAT Rp.Nr. i ISeiga gr.  Energ.verté, keal ' Kaina, EUR
‘Bananas (augalinis) IVNIA 100 97,000 0,42 €
WObuoliai (augalinis) IVN3A 100 53,000 0,42 €
Uzpilde
(pareigos, v.pavarde, para$as)
AVINZIRNI SRIUBA SU BULVEMIS. ISAVAITE s 3savarre
(AUGALINIS)(TAUSOJANTIS) “TRECIADIENIS.
RUGINE DUONA
ey i (PILNO GRUDO)
Pusryciai 13 diena
Patickalai ISciga 3
Virta desrelé 60 “
Duona 20
Pomidory padazas 20 — ———" e
(TAUSOJANTIS) TRECIADIENIS

Arbata

Vaisius

Pavakariai 13 diena II variantas
Patiekalai

Bandelé su varske 9% (A-1:3:7;)

Arbata

Vaisius

200
~100

[Seiga
70
200
~200

RYZIY VARSKES APKEPAS 3savammt
(TausoJaNTIS) TRECIADIENIS
A7
, 4
/



VALGIARASTIS
3 savaité ketvirtadienis

Piety kompleksas 6-10m.
5&0(1}%51}{0}»»5}(‘21]0 kuponas

SRIUBA

Spinaty sriuba su bulvémis (augalinis) (tausojantis)
Ruginé duona (pilno griido) (A-1)

ANTRIEJY PATIEKALAI

Vilniaus Filarety pradineé mokykla

2,76 €
182 €
Rp.Nr. ISeiga gr.  Energ.vertd, keal  Kaina, EUR
SRIZZC 150 57;)‘)0 ) 033¢€ '
ol O WO 47440 0,07 €

Rp.Nr., [eiga gr.  Energ.verté, keal  Kaina, EUR

Virtos vistienos maltinis (tausojantis) (A-13:7) AKMSE 80 176010 087€
Darzoviy kotletai su Zirniy miltais (augalinis) (A-1) ADR32A 220 315570 1,34€
Kepta vistienos file (A-1:3) . R 80 149120 L097€
Lietiniai blyneliai su varSkes 9% jdaru (A-1:3:7) AMLIOY 200 384,030 146 €

PADAZAS Rp.Nr. Iieiga gr.  Energverté, kcal  Kaina, EUR
Grictinés 30% padazas (A-1:7) pADAA 20 36,890 0,05 €
Grieting 30% (A-7) IVN10B 20 58800 03¢
DarZoviy padaZas (A-1) rapizp o A 24460 005€
Uogy padaZas PADIG 20 12,120 0,08 €

GARNYRAS . Beiga gr.  Energ.verté, keal Kaina, EUR
Biri perliniy kruopy kose (z-mgalh'l'i;s‘r)' (Iatl‘ao;c;m!%) { :A-i') e ¥33,?80 B (),22 €
Biri sory kruopy kosé (augalinis)(tausojantis) 100 151,910 0,22 €

SALOTOS Rp.Nr. eiga gr.  Energ.verté, keal . Kaina, EUR
gi‘:cﬁfinikopﬁ%\g sz;hﬁms su al{gjqﬁjﬁ ( éu‘gaij‘g_i_._sj_}_ o x;éb B 50 38710
Sviezi agurkai (augalinis) e . 5,500
TroSkintos darzovés (asorti) (augalinis) (tausojantis) ADRS3E 50 14,26
GERIMAS Rp.Nr. Reiga gr. :IE'izerg. verté, kel  Kaina, EUR
:-Arb}lriy'.o}'h; arbata bc cukraus GERB 200 0,000 0,12 €
Kefyras (A-7) GER3A 200 104,000 0,48 €
VAISIAI “Rp.Nr. I¥eiga gv.  Energ.verté, keal  Kaina, EUR
Obuoliai (augalinis) IVN3A 100 53,000 | 042¢€
Apdlsinai (augalinis) N 100 43,000 0,42 €
Uzpildé
(pareigos, v.pavarde, paraSas)
KEPTA VISTIENOS FILE 3savart
a3 KETVIRTADIENIS
e - - SPINATY SRIUBA SU BULVEMIS 3SAVAITE
Pusryciai 14 diena (o) ravsosms) KervRTAGIENS
)
Patiekalai [Seiga

Manuy kosé

Sviestas
Arbata

Pavakariai 14 diena IT variantas
Patiekalai

Varskes 9% spygliukai

Grietinés 30% padazas

Arbata

220 v '

200

'DARZOVIY KOTLETAISU ZIRNIY
MILTAIS

VIRTOS VISTIENOS ISAVAITE
KUKULIS KETVIRTADIENOS (‘”‘A‘_‘I""’)
(TAUSOJANTIS)
A37

ISeiga S
200 -
2 O — LIETINIAI BLYNELIAI SU VARSKE Kg:\z::":::ms

A-1;3;7

200

3SAVAITE
KETVIRTADIENIS




Vilniaus Filarety pradiné mokykla

VALGIARASTIS
3 savaité penkradienis

Svedi3ko stalo kuponas S i 1,82 €
SRIUBA | Rp.Nr, ISeiga gr.  Energ.verté, keal . Kaina, EUR
Zirniy sriuba (augalinis)(tausojantis) (A-1) ‘ - : 'M"g,'g;m . isg 75.990 0336

Ruginé duona (pilno griido) (A-1) IVNI37B 20 47440 007 €

Kaina, EUR

ANTRIEJI PATIEKALAI Rp.Nr. ISeiga gr.  Energ.verté, keal

‘Lydekos fil¢ maltinukas (tausojantis) (A-1,314)  Aden g 27w 697¢€
'Virty bulviy blynai su darZovémis (augalinis) (A-1) ADRI6IA 176 242,646 1,24C
(VarSkediai su kukuriizy miltais (A-3,7) - : AVRS0A 200 525,580 1L94€
E‘v’iru; bulviy cepelinai su kiaulienos jdaru (tausojantis) (A-3) _ ADR24A 200 37210 146 €

PADAZAS Rp.Nr. Feiga gr.  Energ.verté, keal ‘ Kaina, EUR

Grietings 30% padazas (A-1.7) » ) N PAN\ o 36.8900,(;5€
Grieting 30% (A-7) o yNIB 20 58,800 0,13 €
Darzoviy padazas (A-1) ) o PADI20D 20 24,460 0,05 €
Uogy padazas ) ) e PADI03C 20 12,120 ; — 01086
GARNYRAS Rp.Nr. Ifeiga gr.  Energ.verté, keol  Kaina, EUR
Riri grikiy koé (augalinis) (tausojantis) » . f:(:Aﬂ o 100 213,820 022€
Mieziniy kruopy ko3¢ garnyrui (augalinis) (lausojantis) (A-1) ~— GGAdA 100 129,810 0,22 €
SALOTOS Rp.Nr. Beiga gr.  Energverté, keal | Kaina, EUR

lxopﬁxtupomldm; ir pory salotos su aliéjixini ( cmgahms) . Gsasmp 50 j 31,180‘ ] 0,2! €
Paprika (augalinis) - GSA150D 50 14,500 : 0,25 €
Rauginti agurkai (augalinis) _ GSAs224 S0 9500 3

GERIMAIL Rp.Nr. Beiga gr. ’EumgA verté, keal . Kaina, EUR
Arfﬁ&o]fq arbata be cukraus ' ' 200 0,000 0,12€ N
ch}ras‘ (Af_7) 200 i 104,000 0,48 ( .

VAISIAT 3 Rp.NT. [Seiga gr. ' Energ.verté, keal Kaina, EUR
Apelsinai (augalinis) . WNA 100 43000 | 042€
Kriaus¢ (augalinis) ... S . B 52000 | 0A2€
Uzpilde
(pareigos, v.pavarde, paradas)
wa  ® s ZIRNIY SRIUBA 3SAVAITE Lvnsx(ﬁmﬁgums
Pusryciai 15 diena e revAmens
(PILNO GRUDO)

Patiekalai [Seiga

Virti makaronai su fermentiniu striu
it 200
45 S0

Arbata 200

Bandelé su jdaru 60 e T <
Pavakariai 15 diena Il variantas
Patiekalai [Seiga ‘ §7
Virtinukai su varske 200
Grictine 20
Arbata 200 oy At
(rausoJanTis)

3ISAVAITE
PENKTADIENIS

3SAVAITE
PENKTADIENIS



